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Guia-resum per a l’elaboracié de bibliografies. Citacions (actualitzat

maig 2025)

Estil APA (American Psychological Association)

Guia completa a: http//www.apastyle.org

> Elements que han de contenir les cites bibliografiques a peu de pagina.
A peu de pagina no posem totes les dades del document al qué fem
referéncia.

Autor/a editor/a : Cognoms, inicial del nom
*Si hi ha més d’un autor citarem el primer i posarem “et al.” (i altres).
Data: La posarem entre paréentesi després del nom de "autor/a.
El titol el posarem darrera la data.
Exemple : Callister, W.D.(2020). Ciencia e ingenieria de los materiales.
Dins del text la cita : (cognom autor, data)
BIBLIOGRAFIA
» Articles de publicacions seriades

Cognom, inicial del nom. (any) Titol article: subtitol. Tito/ de la revista : Subtitol de la
revista. Volum (ndmero). Primera pagina-tUltima pagina de [I'article. DOI
http,//dx.doi.org/...

Exemple:

Ortega, C. (et al) (2012) Predictive direct torque control of matrix converter fed
permanent magnet syncronous Machines. Asian Journal of Control. Vol 16 (no.l). p.70-79.
https://doi.org/10.1002/asjc.622

> Llibres, capitols, ...
Llibre:

Cognom, inicial del nom. (any).Titol del llibre: Subtitol. (edicié ) Editorial.

Exemple: Spiegle, MR. (1991). Mecdnica teorica. McGraw-Hill


http://www.apastyle.org/
http://www.apastyle.org/
http://dx.doi.org/
https://doi.org/10.1002/asjc.622
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Capitol:

Cognom, inicial del nom. (any) Titol de la part. Dins de: autors citats en forma directa. Tito/
del llibre. (pp x-xx). Editorial.
Exemple: Carreira, C. (2020). Los cldsicos de la literatura ante la adversidad: Héctor y la
Fortaleza. Dins: Kamzmierczak, M. Et al., (eds.) Pandemia y resiliencia: aportaciones
académicas en tiempos de crisis. (pp 139-155)

» Normes, legislacié..

Nom de lallei/. ButlletiNum., dia, mesiany. Pagines (pp.x-xx)

(si el consultem en format electronic hi afegirem: entre claudators [Internet] abans
deladata.idesprésde les pagines[darrera data consulta: ...] i finalment I'’enllag

url).
Exemple:

Ley sobre Ordenacidon Universitaria, de 29 de julio de 1943. Boletin Oficialdel Estado, n?
182, de 31 de julio de 1943, p. 21-42

Real Decreto-ley 5/2015, de 30 de abril, de medidas urgentes en relacién con la
comercializaciéon de los derechos de explotacién de contenidos audiovisuales de las
competiciones de futbol profesional.

[Internet]. Boletin Oficial del Estado, no. 104, de 1 de mayo de 2015, p. 15-16. [Consultat el 14
d’octubre de 2020] Disponible

a https//www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2015-4780

Amb les normes Une, Iso, etc. igual perd no cal esmentar butlleti ja que és un uUnic
document per norma. Indicar num. Total de pagines.

** sj és en format electronic indicarem [document electronic] i si la consulta es fa en
linia afegirem al final de la descripcié [data consultali després I’enllag url.


https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2015-4780
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> Treballs Final de Grau, Tesis, treballs académics

Format paper.
Cognoms, inicial nom.(any). Titol. [Treball Final de Grau, Nom institucio]

**(si és en format electronic o recuperat d’un repositori, inclourem entre claudators
i finalment I’enllag url).

Exemple: Tio Vilaseca, M. (2019). Pla de marqueting per a I'empresa Concept
Advice, sl.[Treball Final de Grau, Escola Universitaria Salesiana de Sarria].

Format electronic, exactament igual afegint al final I'enllag url (si el té) o
especificant arxiu i format (Pdf. Etc.)

> Documents en format electronic

Llibres electronics. Igual que els llibres, afegint url al final de la

descripcié o DOl si el té.

Capitols o parts de llibres (igual que format paper, afegir url si es té)

Col-laboracions dins de webs
Cognoms, inicial del nom. (data). Titol en Cursiva. Nom de la pagina web. Url
Marimon Molas, S. (19/05/2025). Investiguen les restes ossies dels comptes d’Urgell. ARA.

https://www.ara.cat/cultura/patrimoni/investiguen-restes-ossies-dels-comtes-d-
urgell_1_5384566.html

En casos d’entrades de blogs:

Cognom, nom (data publicacid). Titol de I'entrada. [Blog: titol del blog].[data consulta]
Url

Podcast

Cognom, Inicial (presentador/a). (Data)Titol [audio de podcast] url
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Pagines web

Cas 1. Cognom, inicial (data). Titol en cursiva. Nom de la pagina web. | url. Si la web és
personal.

Bosch i Sancho, X. (2025) . Xavier Bosch. https://xavierbosch.cat/

Cas 2. En pagines web en general , cal donar el nom de la paginai la url.
Escola Universitaria Salesiana de Sarria.

https://www.euss.ca

> Eines d’'IA (contingut generat per I|A) podeu consultar més informacié a:
https://apastyle.apa.org/blog/how-to-cite-chatgpt

Autor del model (data de la versio utilitzada) Titol en cursiva amb el niumero de versio ().

Nom eina . (data versid utilitzada). Titol en cursiva amb el nimero de versio entre paréntesi.
Entre claudators una petita descripcié* . Font : url del model.

Exemple:
OpenAl (2024). ChatGPT (GPT-40). [Model d’intel-ligéncia artificial].

https://openai.com

Cal que abans de citar les eines d’IA consulteu les normes APA ja que van canviant i
actualitzant-se constantment.


https://www.euss.ca/
https://apastyle.apa.org/blog/how-to-cite-chatgpt
https://openai.com/

